A la découverte du Sri Lanka

Bon a savoir :

Durée : 14 jours

Prix : a partir de 2 800 CHF
Niveau : 3

Groupe : de 4 a 12 personnes

Itinéraire :

Jour 1 — Vol Genéve-Colombo

TRANSPORT : AVION - DEJEUNER : LIBRE - DINER : LIBRE

Vol pour Colombo, arrivée le lendemain et installation a I’'hétel.

Jour 2 — Colombo a Harabana

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 4H - HEBERGEMENT : HOTEL - DEJEUNER : LIBRE - DINER
: LIBRE

Transfer pour Harabana, site emblématique du Sri Lanka et visite le lendemain matin. Temps libre pour profiter des lieux.

Jour 3 — Sigriya — Pidurangala

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 4H - MARCHE : 3H-3H30H - HEBERGEMENT ET REPAS : CHEZ
L’HABITANT

Le matin, court transfert pour I'incroyable site archéologique de Sigiriya, une citadelle construite au Véme siécle apres J.C.
par le roi parricide Kasyapa. Ensuite, vous atteignez le sommet du "Rocher du Lion", d'ou vous aurez une belle vue sur les
montagnes et I'immense forét qui entoure ce "nid d'aigle". Durant la montée vous pourrez y admirer « les fresques des
Demoiselles ». Puis, redescente jusqu’au véhicule pour Piduragala, ou la marche se poursuit en montée pour y admirer une
vue sublime sur les plaines de Sigiriya.
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Jour 4 - Randonée au temple de Kaludiya Dambulla

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 3-4H - MARCHE : 3H - HEBERGEMENT : HOTEL - DINER
: LIBRE

Marche en compagnie du gardien du site a travers des cultures et une végétation tropicale pour arriver au site
archéologique de Kaludiya Pokhuna perdu au milieu du bois et complétement hors des sentiers battus. Aprés la randonnée,
déjeuné dans un restaurant local puis dans I'aprés-midi visite du monastere de Dambulla creusé dans un énorme bloc de
granit.

Jour 5 - Randonnée a la montagne auprés des riziéres de Knuckles Range

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 3-4H - MARCHE : 5H - HEBERGEMENT ET REPAS : CHEZ
L’HABITANT

Transfert direct au point de départ de la randonnée. Marche sur un sentier boisé et raide au départ, puis assez progressif
jusqu'au sommet de Maningala. La descente se fait sur un autre de I'autre c6té de la montagne d'ou vous pourrez admirer
de magnifiques points de vue sur les sommets avoisinants ainsi que sur les riziéres. Repas dans la maison du guide puis la
marche se poursuit en descente a travers les riziéres pour rejoindre la riviere Thelgamu Oya ou la baignade sera possible.
Pour finir, départ pour Kandy.

Jour 6 - Randonnée des 3 temples a Gelioya et Atelier cuisine

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 1H30 - MARCHE : 4H - HEBERGEMENT ET REPAS : CHEZ
L’HABITANT

Balade a travers les cultures et les villages dans la campagne de Kandy et visite de 3 temples Gadaladeniya, Embekke et
Lankathilake puis retour a Kandy pour visiter le temple de la dent de Bouddha puis retour chez I’'h6te pour un petit atelier
cuisine.

Jour 7 - Marche avec vues sur Adam’s Peak - Dalhousie

TRANSPORT : VEHISCULE PRIVATISE 4H - MARCHE 3H - HEBERGEMENT : HOTEL

Départ pour Dalhousie, le camp de base ou débute la montée pour Adam's Peak. Pendant le trajet vous ferez une jolie
randonnée avec des montées et des descentes a travers les plantations de thé ou vous ferez la rencontre avec les villageois.

Jour 8 - Adam’s Peak — Nuwara Eliya - Bandarawela

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 3-4H - MARCHE : 7H - DEJEUNE ET DINE : LIBRE -
HEBERGEMENT : HOTEL

Départ pour Nuwara Eliya, mais avant cela, il est également possible de faire la montée au sommet avec un départ vers 2h
du matin. Au sommet vous trouverez une empreinte de pied symbolisant 4 religions et leur(s) dieux respectifs : c’est en
effet un lieu de pélerinage.

En route pour Nuwara en traversant plantations de thé et vallées et leurs chutes d’eau. Une fois arrivés a Nuwara, une belle
balade en ville vous attend, avec ses magnifiques architectures coloniales britanniques. Puis, vous poursuivrez votre chemin
pour Bandarawela.

| Jour 9 — Bandarawela — trek dans les plantations de thé Lipton

MARCHE : 5-6H HEBERGEMENT : CAMPEMENT (DENIVELATIONS : +750M/ -800M)

Transfer de 1h pour rejoindre le point de départ pour le trek de 2 jours, pendant lequel vous passerez par deux points de
vue tres célébres le « Lipton Seat » et « Ella Rock ». Aujourd’hui, vous monterez a travers les plantations de thé pour arriver
a « Lipton Seat » situé a 1940m avec une vue panoramique sur toutes les montagnes couvertes de thé. Puis, descente a
travers les plantations et les foréts pour rejoindre le site du campement (grandes tentes et vrais lits). Sur le chemin visite
d’une usine de thé avec explications du processus de la fabrication. Le soir, arrivés au campement, dégustation de thé avec
panorama sur les montagnes et grand diner BBQ.
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| Jour 10- Ella Rock : foréts d’eucaliptus

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE 1H - MARCHE : 4-5H - HERBERGEMENT : TEMPLE
(DENIVELATIONS : +400M/ - 450M)

Suite du trek a travers des cultures et les foréts d’eucalyptus en direction de « Ella Rock » d’ou vous aurez une belle vue sur
le « small Adam’s Peak ». Déjeuné tardif a Ella. Puis, en route pour Bandarawela puis, le village d’Ampitikanda et son temple
bouddhiste se trouvant a 15 min du village. Dans le temple vous aurez droit a une belle séance de méditation ressourcant.
Pour finir la journée, temps libre et repas végétarien.

| Jour 11 - Train local pour Ohiya — Randonnée entre cascades et montagnes - Udawalawe |

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE (3-4H) - MARCHE : 4-5H - HEBERGEMENT : CAMPING
(DENIVLATIONS : +100M/ -1050M)

Départ matinal en train pour Ohiya depuis la gare de Bandarawela. Ce voyage en train avec les locaux est une expérience
unique offrant des panoramas de toute beauté sur les montagnes couvertes de plantations de thés. Arrivés a Ohiya, court
trajet en tuktuk pour rejoindre le point de départ de la randonnée. Durant laquelle vous croiserez une premiéere cascade
dans laquelle la possibilité de se baigner vous sera proposée. Ensuite, vous rejoindrez la cascade de Babarakanda et enfin
vous rejoindrez la maison de I'un des guides locaux pour petit-déjeuner. Direction Udawalawe.

Jour 12- Safari au parc national d’Udawalawe

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE (3-4H) - MARCHE : 2H - HEBERGEMENT : HOTEL

Exploration du parc national d’Udawalawe en 4x4. Vous y verrez des éléphants, buffles, crocodiles, Iéopards... Puis, en route
pour la réserve de Sinharaja avant quoi vous effectuerez une courte balade dans le village de Godakawela. Etant une région
renommée pour sa production de cannelle, une visite d’'une fabrique de cannelle est également prévue.

| Jour 13 - la réserve de Sinharaja — Galle - Beruwela |

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE (3-4H) - MARCHE : 3H - HEBERGEMENT : HOTEL

Randonnée matinale avec une guide naturaliste dans la forét de Sinharaja inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO. Une
forét réputée pour héberger de nombreuses espéces d’arbres, d’oiseaux et de reptiles endémiques. Avant d’aller a
Beruwela, vous visiterez la vieille ville de Galle, un ancien comptoir de commerce. Aprés quoi, en route pour Beruwela, ou
vous terminerez votre séjour tranquillement au bord de la mer.

| J14 - Beruwela — aéroport de Negombo - Genéve |

TRANSPORT : VEHICULE PRIVATISE (RH30) - HEBERGEMENT : AVION - DINER : LIBRE

Transfert a I'aéroport de Negombo et vol de retour a Genéve.

Important :

Cet itinéraire est fourni a titre indicatif : suivant les conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide
accompagnateur peut en effet le modifier, pour votre sécurité et celle du groupe.
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